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Jung & Alt
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Alt und Jung riicken zusammen:

Erfolgreicher Sommercup der Generationen in Munchen

E~= gabviele gliickliche Gesichter
am 17. Juli auf dem Sportplatz
der Stidtischen Berufschule in
Minchen: Der 1. Sommercup der
Generationen war mit jeweils rund
30 teilnehmenden Junioren und
Senioren ein voller Erfolg. Der seit
cinemn Jahr bestchende gemeinniic-
zige Verein United Generations
e. V. veranstaltete zum ersten Mal
cin grofies generationentibergrei-
fendes Turnier mit Junioren und
Senioren. Bei diesem Turnier tra-
ten insgesamt 14 gemischte Teams
mit Jugendlichen und Senioren in
verschiedenen Disziplinen gegen-
einander an. Dabei galt es fiir jedes
Teammitglied, verschiedene Sport-
, Spiel- und Wissensdisziplinen zu
absolvieren. Neben der Freude an
der gemeinsamen Akrivitat war das
Ziel der Veranstaltung, die Auf-
merksamkeit fiir die dlter werdende
Gesellschaft zu wecken und Ge-
meinsamkeiten fiir Alt und Jung zu
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geneinander an

zeigen. Dabei standen nicht nur
zahlreiche sportliche Akrivititen,
sondern auch Wissensspiele auf
dem Programm, so dass alle Teil-
nchmer ihre Stirken einbringen
konnten. Das Motto Junioren und
Senioren lernen voneinander und
gehoren als Ganzes zusammen®
wurde so mit reichlich Leben ge-
fiillt. Nach den spannenden Wett-
kimpten war die Preisverleihung
ein weiteres, grofies Highlight:
Denn die beste Siegermannschatt
gewann einen Helikopterrundfiug.
oDas Wetter war toll, die Stim-
mung ebenfalls und es hat unglaub-
lich viel Spaff gemacht. Ich hitte
vorher nicht gedacht, dass es so ein
cooles Miteinander zwischen Jung
und Alt geben kann,” schwirmt
Soyler Gokhan, 13 Jahre alt, ,Zum
Gewinnen braucht man immer ein

Team. Das heift fiir mich Vertrau-
en in andere setzen und unter-
schiedliche Charaktere respektie-
ren. Die Jugendlichen haben prima
mitgemacht und unser Team her-
vorragend ergiinzt. Wir freuen uns
schon tiber den gemeinsamen He-
likopterrundflug,”  sagt Teilneh-

merin Hanna Laux, 58 Jahre alt.

Selbst Sponsoren wie Pro Seniore
oder der Seniorenwohnpark Va-
terstetten waren von der Atmo-
sphiire beeindrucke und dankren
fiir den schinen Nachmitrag, Hier-
zu hatten zahlreiche freiwillige
Helfer einen entscheidenden Bei-
trag fiir dieses gelungene Event ge-
leistet. s war das erste generati-
onentibergreifende Turnier dieser
Art. Wir sind sehr glicklich tiber
das intuitive und spielerische Mit-
einander der Teilnehmer, so dass

oren und Senioren lernen voneinander wnd |

ren als Ganzes zusammen

wir auch niichstes Jahr wieder ei-
nen Sommercup der Generationen
auf die Beine stellen werden,” sagt
Diana Eid, Mitgriinderin von Uni-
red Generations. Mirtlerweile in-
vestieren tber 80 Mitglieder eh-
renamtlich ihre Zeit und ihre Fi-
higkeiten, um die ungenutzten Po-
rentiale bei der Zusammenarbeit
von ,Seniors” und Juniors® sicht-
und nutzbar zu machen. So soll ein
besseres Verstindnis fiir die unter-

Leben ge

schiedlichen Lebensbedingungen
und Bediirfnisse der anderen Ge-
neration geschaffen werden. Die
meisten ilteren Menschen haben
heute kaum noch die Moglichkeit,
sich aktiv mit jungen Menschen
auszutauschen.

Mehr Informationen dazu finden

Sie unter www.unitedgenerations.
org/de.1.+sommercup+der+genera
tionen
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